JIDELNICEK 20.4.-24.4.

- pokrmy mohou obsahovat alergeny ( jsou vyznaceny pied jednotlivymi druhy pokrmi )

- pokrmy jsou urceny k okamzité spotiebé

- zména v jidelni¢ku vyhrazena

- napoje jsou podavany po cely den ( ¢aj, mléko, dzus, most, ovocna §t'ava )

- ke kazdé presnidavce a odpol. svacing je podavano dostatecné mnozstvi zeleniny a ovoce

PO ?s» 17 Ichléb,maslo,med,ovoce,mléko,caj
pol. 11,9 zeleninova krémova s bulgurem
20.4. nij 7 zapecena kolinka s kritim masem,Cervena fepa
sv. 11,7 bageta,mrkvova pomaz.,zelenina,ml¢ko,Ca;
UT »s147  rohlik,rybi tomatova pomaz.,ovoce,zelenina,éaj
114, pol. 11,3 'z vaje¢né jisky
hlj. 11,7 kralik na zelenin¢,brambory
sv. 11,3,7  |lamank.chléb,vajecna pomaz.,ovoce,mléko,Caj
ST |pisn. kuskusovy salat s kurecim masem,zelenina,Caj
pol. /1 poérkova
22.4. i 1,47 |krabi rizoto,kompot
s |1,7  puding,pisSkoty,ovoce,mléko,Caj
CT P17 chléb,masova pomaz.,ovoce,zelenina,mléko,Caj
pol. |1 fazolova
23.4. nj. 137 hovézina cesneku,bramborovy knedlik,Spenat
sv. 11,7 rohlik,pomazankové maslo,zelenina,mléko,c¢aj
PA 5017 knuspi,syrova pomaz.,ovoce,zelenina,mléko,éaj
pol. 11,9 kufeci vyvar s pismenky
24.4. |nij. |1 hrachova kase,uzené,okurka
sv. 11,3,7  |prosivana deka,ovoce,kakao,Caj

Dobrou chut’ pieje kolektiv MS Pozdeti




