JIDELNICEK 6.2.-10.2.

- pokrmy mohou obsahovat alergeny ( jsou vyznaceny pted jednotlivymi druhy pokrmi )

- pokrmy jsou urcéeny k okamzité spotiebé

- zména v jidelnicku vyhrazena

- napoje jsou podavany po cely den ( ¢aj, mléko, dzus, most, ovocna st'ava )

- ke kazdé presnidavce a odpol. svacing€ je podavano dostatecné mnozstvi zeleniny a ovoce

PO |psn1l  $lehany tvaroh s malinami,ovoce,éaj
pol. 11,9 Thovézi vyvar s nudlemi
6.2. |nij 14,7 rybi paella, kompot
. |1,7  |pastikovy krém,knuspi,zelenina,mléko,Caj
UT P 1,47 pomazanka z treséich jater,rohlik,zelenina,daj
pol. 11,7 |ryzova
1.2, Jnij 1,3,7 kralik na ¢esneku,cibulovy knedlik,Spenat
V. 11,3,7 |chléb s maslem,vejce,ovoce,mléko,Caj
ST  psm 17 Jkufeci pomazanka,chléb,zelenina,mléko,caj
pol. 11 |¢ockova s parkem
8.2. |nij. |1 veprovy gulas, kolinka
sv. 11 bageta,Sunka,ovoce,mléko,Caj
CT |»|1 |syrova pomazanka,chléb,zelenina,éaj
pol- 11,39 |zeleninova s vejci
9.2, |nli. 11,37 [koblizky,sisky,kakao
V. |1,7 |rohlik,zervé,ovoce,mléko,Caj
PA P17 tousty se syrem,zelenina,mléko,éaj
pol. 11 Iporkova
10.2. 'mi 117 [gvycarské brambory,okurka
v 11,3,7 |pudinkace,ovoce,kakao

Dobrou chut’ pieje kolektiv MS Pozdeti




