JIDELNICEK 2.3.-6.3.

- pokrmy mohou obsahovat alergeny ( jsou vyznaceny pied jednotlivymi druhy pokrmi )

- pokrmy jsou urceny k okamzité spotiebé

- zména v jidelni¢ku vyhrazena

- napoje jsou podavany po cely den ( ¢aj, mléko, dzus, most, ovocna §t'ava )

- ke kazdé presnidavce a odpol. svacing je podavano dostatecné mnozstvi zeleniny a ovoce

PO pn 7 jahlova kaSe,ovoce,mléko,¢aj
pol. 11,79 | zeleninova se syrovymi noc¢ky
2.3. o137 gotkové karbanatky,bramborova kasSe,Cerv.repa
. |,7  bageta,pastikovy krém,zelenina,mléko,Caj
UT [P 17 rohlik,masova pom.,ovoce,zelenina,mléko,¢aj
33 pol. |1 kminova s krutony
hlj. 11,7 frankfurtska hoveézi prérné,téstoviny
sv. | 1,7 lamankovy chléb,Sunka,ovoce,mléko,Caj
ST p&» 13,7 |pernik,ovoce,mléko,Caj
pol. 11,9 'hovézi vyvar s knedli¢ky a nudlemi
4.3. nj 4 rybi rizoto,kompot
sv. | 1,7 knuspi,pomazankové maslo,ovoce,mléko,Caj
CT |pBn|1,3,7 [chléb s maslem,vejce,ovoce,zelenina,mléko,Caj
pol. 11 ze zeleného hrasku
5.3. |nlj 1,37 |kralik na smetan¢,knedliky
sv. 11,7 |rohlik,syrova pomazanka,zelenina,mléko,cCaj
PA P17 zapedené tousty,ovoce,zelenina,mléko,&aj
pol. 11 fazolova
6.3. 'l 137 sekana pecené,brambory,okurkovy salat
sv. |7 jogurt,ovoce,mléko,Caj

Dobrou chut’ pieje kolektiv MS Pozdeti




