JIDELNICEK 19.5.-23.5.

- pokrmy mohou obsahovat alergeny ( jsou vyznaceny pied jednotlivymi druhy pokrmi )

- pokrmy jsou urceny k okamzité spotiebé

- zména v jidelni¢ku vyhrazena

- napoje jsou podavany po cely den ( ¢aj, mléko, dzus, most, ovocna §t'ava )

- ke kazdé presnidavce a odpol. svacing je podavano dostatecné mnozstvi zeleniny a ovoce

PQ |pisn.|7 jahlova kase,ovoce,¢aj,mléko
pol 11,9 'kufeci vyvar s jahlami
19.5. hij. 1,7 kung-pao z hrachoviny,ryze
V. 11,3,7  |bagetka,zeleninova pom.,ovoce,zelenina,Caj,mléko
UT P 1,7 chléb,mrkvova pomaz.,zelenina,ovoce,mléko,c¢aj
205, pol. 11,7 kapustova
hli-113,7  |$panélsky ptacek, knedliky
V. 11,7 |rohlik,platkovy syr,ovoce,zelenina,mléko,Caj
ST psn17  chléb,masova pomaz.,ovoce,zelenina,éaj,mléko
pol. 11,9 |zeleninova
21.5. 0. 11,47 zapecena ryba na bylinkach,brambory,kompot
sv. 11,37 |tvarohova babovka,ovoce,mléko,Caj
CT |pisn|1,4,7 rohlik,tomatova pomaz.,ovoce,zelenina,caj
pol. 11 hrachova s krutony
22.5.|0j. 11,7 | arabsk4 kriiti prsa,kuskus
sv. 1,7 toust,pomaz.maslo,ovoce,zelenina,mléko,Caj
PA P 7 ¢okoladové kuli¢ky s mlékem,ovoce,&aj
pol. 11,3 |$penatova
23.5. hlj. 1 kralik na zelening,brambory
V- 11,3,7  |slune€.cléb,varené vejce,zelenina,mléko,Caj

Dobrou chut’ pieje kolektiv MS Pozdeti




