JIDELNICEK 24.3.-28.3.

- pokrmy mohou obsahovat alergeny ( jsou vyznaceny pied jednotlivymi druhy pokrmi )

- pokrmy jsou urceny k okamzité spotiebé

- zména v jidelni¢ku vyhrazena

- napoje jsou podavany po cely den ( ¢aj, mléko, dzus, most, ovocna §t'ava )

- ke kazdé presnidavce a odpol. svacing je podavano dostatecné mnozstvi zeleniny a ovoce

PO [PB 13,7 |pernik,ovoce,jahodové mléko,Caj
pol. 11,39 |zeleninova s vejci
24.3. nj. 11,47 rybi paprikas,brambory
sv. 11,7 bagetka,fedkvickové zervé,zelenina,mléko,Caj
UT P 17  |chléb,mrkvova pomaz.,ovoce,zelenina,mléko,&aj
pol. |1 fazolova
25.3. hij. 11 masoveé kuli¢ky s téstovinami a zeleninou,¢.fepa
. 11,47 |rohlik,pomaz.z krabich ty¢inek,ovoce,zelenina,caj
ST sn17  [Cockovy salat,toust,zelenina,laj
pol. 11,3 |z vajeéné jisky
26.3. 0. (137 Spanélsky ptacek knedliky
V- |7 jogurt,ovoce,mléko,Ca;
CT |pisn 1,47 rohlik,tunidkova pomaz.,ovoce,zelenina,iaj
pol. 11,9 Thovézi vyvar s drobenim
21.3. 10 11,7 |opecené skubanky,okurka
V. 11,3,7 |chléb s maslem,vejce,ovoce,zelenina,mléko,Caj
PA s 137 ovocna bublanina,ovoce,kakao,&aj
pol. |1 kapustova
28.3. hij. 1 kufe se zeleninou,ryze
. /L7 knuspi,syrova pomaz,ovoce,zelenina,mléko,caj

Dobrou chut’ pieje kolektiv MS Pozdeti




