JIDELNICEK 9.12.-13.12.

- pokrmy mohou obsahovat alergeny ( jsou vyznaceny pied jednotlivymi druhy pokrmi )

- pokrmy jsou urceny k okamzité spotiebé

- zména v jidelni¢ku vyhrazena

- napoje jsou podavany po cely den ( ¢aj, mléko, dzus, most, ovocna §t'ava )

- ke kazdé presnidavce a odpol. svacing je podavano dostatecné mnozstvi zeleniny a ovoce

PO pn14,7  |rohlik,rybi pomaz.s lu¢inou,ovoce,zelenina,éaj
pol. /1 frankfurtska
9.12. nij. 1,7 hrachova kase,uzené,okurka
V. 11,3,7  |turecké kolace,ovoce,mléko,Caj
UT pisn |17 chléb,avokadova pomaz.,ovoce,zelenina,ml¢ko,Caj
pol. 11,9 zeleninova
10.12. hlj. 11,7 vepirové v mrkvi,brambory
sv. 11,7 knuspi,pomazank.maslo,ovoce,zelenina,mléko,caj
ST |pisn |17 piesnidavka,pisSkoty,ovoce,mléko,Caj
pol. 11,9 |kvétakova
11.12. jmj. 1,7 hovézi na zampionech,téstoviny
sv. 11,7 slun.chléb,platk.syr,ovoce,zelenina,mléko,caj
CT P17 |chléb,tvarohova pomaz.,ovoce,zelenina,mléko,éaj
pol. 11,9 kminova s krutony
12.12. 0. 1,7 pecené kuie,dusena zelenina,bramborova kasSe
V. 11,7 bagetka,maslo,ovoce,zelenina,mléko,Caj
PA |Pisn|7 malinovy jogurt,ovoce,mléko,¢aj
pol. 11,9 hovézi vyvar s lu§téninou
13.12. 5. 11,7 krabi rizoto,syr,kompot
sv.11,3,7  rohlik,zeleninova pomaz.,zelenina,mléko,caj

Dobrou chut’ pieje kolektiv MS Pozdeti




