JIDELNICEK 18.11.-22.11.

- pokrmy mohou obsahovat alergeny ( jsou vyznaceny pied jednotlivymi druhy pokrmi )
- pokrmy jsou urceny k okamzité spotiebé

- zména v jidelni¢ku vyhrazena

- napoje jsou podavany po cely den ( ¢aj, mléko, dzus, most, ovocna §t'ava )

- ke kazdé presnidavce a odpol. svacing je podavano dostatecné mnozstvi zeleniny a ovoce

PO |pisn 7 jogurt,ovoce,mléko,Caj

pol. 11,39 |zeleninova s vejci

18.11. nij. 11,347 ryba zapec€ena s vejci,bramborova kaSe,kompot

sv. 11,7 racio cléb,syrova pomaz.,ovoce,zelenina,ml¢ko,Caj

UT P 14,7  Irohlik,tunakova pomaz.,ovoce,zelenina,caj

pol. 11 kminova s krutony

19.11.
hli- 11,7 italsky zbruf,$pagety,syr

sv. 11,7 lamank.chléb,cottage,ovoce,zelenina,ml¢ko,Caj

ST |pisn |17 chléb,cizrnova pomaz.,ovoce,zelenina,mléko,¢aj

pol. 11,9 kufeci vyvar s knedli¢ky a nudlemi

20.11. nij. 1,37 posvicenské kolace

sv. 11,7 bageta,Sunka,ovoce,zelenina,mléko,Caj

CT |pfsn|1,7 tousty se syrem,ovoce,zelenina,mléko,caj

pol. |1 ¢oCkova s parkem

2111 . {137 pecena kachna,bramborovy knedlik,zeli

V. 11,7,9 |rohlik,celerova pomaz.,ovoce,zelenina,mléko,caj

PA [P5™ 137 veka,pomaz.z Cervené fepy,zelenina,mléko,Caj

pol. 11,9 'kapustova

22.11. nij kufeci rizoto,okurka

v 11,3,7  turecké kolace,ovoce,mléko,Caj

Dobrou chut’ pieje kolektiv MS Pozdeti



