JIDELNICEK 11.11.-15.11.

- pokrmy mohou obsahovat alergeny ( jsou vyznaceny pied jednotlivymi druhy pokrmi )

- pokrmy jsou urceny k okamzité spotiebé

- zména v jidelni¢ku vyhrazena

- napoje jsou podavany po cely den ( ¢aj, mléko, dzus, most, ovocna §t'ava )

- ke kazdé presnidavce a odpol. svacing je podavano dostatecné mnozstvi zeleniny a ovoce

PO |pisn7 bortivkovy jogurt,ovoce,ml¢ko,Caj
pol. |1 ze zeleného hrasku
1111 nii 1,37 3pekové knedliky,zeli
sv. 11,7 rohlik s maslem,ovoce,zelenina,mléko,Caj
UuT Pl topinka,zelenina,éaj
pol. |1 bramborova krémova s bulgurem
12.11. hlj. 11,3,7  |&ockova sekana,bramborova kase,okurka
sv. 1,7 toust,masova pomaz.,ovoce,zelenina,mlé¢ko,caj
ST 51,47 |chléb,tunakova pomaz.,ovoce,zelenina,Caj
pol. 11,7 fazolova
13.11. . 11,7 podébradské maso,kolinka
V. 11,3,7  |turecké kolace,ovoce,kakao,Caj
CT |pfsn|1,7 rohlik,pastikovy krém,ovoce,zelenina,ml¢ko,Caj
pol. 11,9 kapustova
14.11. jmj. 1,7 kufe a-14 bazant,brambory,Cervena fepa
V. 11,7 slunecnic.chléb,zervé,ovoce,zelenina,mléko,caj
PA P™ 137 ovocny kolaé,ovoce kakao,éaj
pol. 119 'hovézi vyvar s pismenky
15.11. nj. 47 krabi rizoto,kompot
sv.11,3,7  bageta,hermelinova pom.,zelenina,ovoce,mléko,¢aj

Dobrou chut’ pieje kolektiv MS Pozdeti




